
DPSG St. Albert Betzenhausen| Sundgauallee 9| 79114 Freiburg

Packliste
Für mehrtägige Lager

Zeltbedarf:
– Wanderrucksack oder Reisetasche (keine Hartschalenkoffer)
– Kleiner Tagesrucksack
– Isomatte/Luftmatratze 
– Schafsack 
– Camping - Teller(flach und tief) - Tasse, Essbesteck (Kein Einweg-Geschirr)  

eindeutig und wasserfest markiert und am besten in einem Beutel – Trockentuch
– Taschenlampe mit Ersatzbatterien 
– Taschenmesser 
– Kulturbeutel (Zahnbürste, Zahnpasta, Duschzeug biologisch abbaubar, Seife, 

Bürste, Spiegel, usw. - am besten zum Aufhängen) 
– Kompass (wer einen hat) 

Bekleidung:
– Kluft mit Halstuch und Knoten (bitte zur Abfahrt anziehen)
– 3 lange Hosen 
– 2 kurze Hosen 
– ca. 6 T-Shirts 
– 2 Pullover 
– Unterwäsche und Socken für jeden Tag
– Schlafanzug/Jogginganzug 
– Handtücher 
– Jacke, Regenbekleidung 
– Schwimmsachen 
– Wäschebeutel (z.B. Kissenbezug, keine Plastiktüten) 
– Wer hat: Feuermantel oder Feuerdecke 
– Kopfbedeckung, Sonnenbrille

Schuhe: 
– 1 Paar Wanderschuhe - 1 Paar Turnschuhe - Ggfs. Gummistiefel - 1 Paar 

Badelatschen
Papiere:

– ALLE Papiere gesammelt in einem beschrifteten UMSCHLAG an die Lagerleitung 
geben, NICHT in die Reisetasche packen. Gfs. zu Medikamenten eine schriftliche 
„Einnahme-Anleitung“ abgeben und das Medikament mit Namen versehen. - 
Kinderausweis / Personalausweis - Krankenversicherungskarte - Kopie des 
Impfausweises - Medikamente 
Sonstiges:

– Schreibsachen (Stifte, kl. Block, bei Bedarf auch Briefumschläge, ggfs. 
Briefmarken) 

– Trinkflasche 
– Mückenschutz 
– Wer hat: Roverstuhl

KEINE Handys, MP3-Player oder sonstige elektronischen Spielsachen (können im 
Zelt schnell kaputt gehen), ebenso keine Messer, die unter das Waffengesetz fallen.


